BASKET FEMMINILE MILANO

PROGRAMMA ALLENAMENTI SETTIMANA DEL 30 GENNAIO

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO DOMENICA
Serie B 20.30-22.30 PF 19.15-21.15 21.15-23.15 20.30 gara
(Riccardi, Cancelli, Merani, Da Ros) Feltrinelli F&C © F&C © Albino
Promozione (2003/..) 21.00-23.00 21.30-23.00 PF 21.20 gara
Sola/Palazzolo Crespi Tenso Feltrinelli Crespi ©
Under 19 (2004/05) 21.20 gara 19.45-21.15 21.00-23.00 20.00-21.30
Caselli/Catalano Crespi © F&CTenso Crespi © Feltrinelli
Under 19 élite (2004/5/6/7) 19.50 gara
Merani/Da Ros F&C ©
Under 17 Elité (2006/7) 19.00-20.30 PF 18.00-20.00 18.15-19.45 18.00-19.30 Uisp 11.30 gara
Merani/Da Ros Feltrinelli San Dionigi F&CTenso Pini F&C ©
Under 15 (2008) 19.15 gara 18.00-19.30 PF 19.45-21.15 19.15-21.00
Cancelli/Garzanti Crespi © Feltrinelli F&CTenso Crespi ©
Under 14 (2009) 18.00-19.00 19.15-21.15 16.30-18.00 18.00-19.30
Cancelli/Garzanti/Catalano Crespi © F&C © Virgilio Crespi ©
Under 13 (2010) 19.00-21.00 17.00-18.30 PF 19.15-21.15 13.00 gara
Riccardi/Lania Pini Feltrinelli F&CTenso Frigia
Allenamento individuale 17.30-19.30 17.30-19.30
Riccardi/Staff BFM Pini Pini
Esordienti (2011) 19.15-20.45 19.15-20.45 19.15-20.30 16.45 gara
Sola/Lomabardi Pisacane Pisacane Pisacane Barona
Gazzelle (2012/13) 18.00-19.15 18.00-19.30 18.00-19.15 18.00-19.15 10 (13)-14.30 ("12)
Sola/Lombardi Pisacane Pini Pisacane Pisacane Arcore-F&C ©
Libellule (2014/15/16) 17.00-18.00 18.00-19.30 18.00-19.15 17.00-18.00 14.45 gara
Sola/Mannucci Pisacane Pini Virgilio Pisacane Barona
Minibasket Barona (Aquilotti/Gazzelle) 18.00-19.00 18.00-19.00 09.30-11.00
Da Ros/Pagani Barona Barona Barona
Minibasket Barona 17.00-18.00 17.00-18.00 11.00-12.30
(Scoiattoli/Libellule) Barona Barona Barona
Micro Barona (2016/17/18) 16.00-17.00 16.00-17.00
Da Ros/Pagani Barona Barona
Micro Virgilio (2016/17/18) 16.15-17.00 16.15-17.00
Tenore/Luca
Micro Vittadini (2016/17/18) 16.45-17.30
Lania/Luca
. 15.30-16.15
Faes Micro
Da Ros/Pagani LA
17.30-18.15
FAES Minibasket 15.45-16.45 15.45-16.45
Cancelli/Merani
Corsi scolastico Feltre 16.45-17.45
Sola/Pizzo Nati 2016-15-14
Corsi scolastico Bocconi 16.45-17.45 16.45-17.45
Sola/Bielli/Rapanani Nati 2016-15 Princ. Nati 2015-14 Avan.
Corsi scolastico Giulio Romano 16.45-17.45
Sola/Bielli Nati 2016-15-14

Crespi, Via Valvassori Peroni 48
Idroscalo, Via circonv.idroscalo 51, Segrate
Virgilio, Piazza F.lli Bandiera (piano terra)

Forza & Coraggio, Via Gallura 8
Feltrinelli, Via Baravalle (incrocio Via Tabacchi)
Pisacane, Piazza F.lli Bandiera (piano primo)

ITSOS A. Steiner, Via S. Dionigi 36
Pini, Via Tommason Pini 1
Barona, Via Ettore Ponti 13




